TFF Sağlık Eğitim Programı

Sağlık Ekipleri Çalışanları 3. Basamak Kursu

Takım Doktorları Programı


1. Gün (1 Haziran 2010 Salı)
Panel: Diz sorunları (Moderatör: Dr. Levent Köstem)

09:00-09:20 Bağ yaralanmaları (Dr. Tahsin Beyzadeoğlu)
09:20-09:40 Menisküs yaralanmaları (Dr. Yavuz Kocabey)
09:40-10:00 Kıkırdak yaralanmaları (Dr. Işık Akgün) 
10:00-10:20 Patellofemoral sorunlar (Dr. Sinan Karaoğlu)
10:20-10:40 Tartışma

10:40-11:00 Kahve arası

11:00-12:00 AÇILIŞ

Konferans 1 (Moderatör: Dr. İbrahim Şahin)

12:00-12:25 Tendon sorunlarında terminoloji ve tanı (Dr. Önder Kılıçoğlu)

12:25-12:30 Tartışma

12:30-14:00 Yemek

Panel: Kasık ağrısı (Moderatör: Dr. Remzi Tözün)
14:00-14:15 Adduktor tendinit (Dr. Asım Baykan)
14:15-14:30 Osteitis pubis (Dr. İlker Yücesir)
14:30-14:45 Kasık fıtığı (Dr. Mehmet Kurtoğlu)
14:45-15:00 Femoroasetabular sıkışma (Dr. Sarper Çetinkaya)
15:00-15:15 Tartışma

Panel: Ayak bileği sorunları (Moderatör: Dr. Yaman Sarpel)

15:15-15:35 Burkulma sonrası devam eden ağrı (Dr. Devrim Akseki)

15:35-15:55 Kronik ayak bileği instabilitesi (Dr. Önder Kılıçoğlu)

15:55-16:15 Kıkırdak yaralanmaları (Dr. Ömer Taşer)

16:15-16:35 Ardayak sorunları (aşil tendiniti, retrokalkaneal bursit, posterior sıkışma) (Dr. Tahir Öğüt)

16:35-16:50 Tartışma

16:50-17:15 Kahve arası

17:15-17:45 Günün değerlendirmesi (Dr. Mehmet Kurdoğlu) 
2. Gün (2 Haziran 2010 Çarşamba)
Panel: Kas Yaralanmaları (Moderatör: Dr. Bülent Bayraktar)
09:00-09:15 Fizyopatoloji (Dr. Cengiz Dinç)
09:15-09:30 Klinik değerlendirme (Dr. Bülent Bayraktar)
09:30-09:45 Radyolojik tanı ve sınıflama (Ali Türk, Hüseyin Akcan)
09:45-10:00 Tedavi (Dr. Hakan Gür)
10:00-10:30 Tartışma

10:30-11:00 Kahve arası

Panel: Bel Sorunları (Moderatör: Dr. Nurzat Elmalı)
11:00-11:20 Akut bel ağrısı (Dr. Mustafa Şengün)
11:20-11:40 Kronik bel ağrısı (Dr. Ayşegül Ketenci)
11:40-12:00 Tartışma

Konferans 2 (Moderatör: Dr. Mehmet Serdar Binnet)
12:00-12:25 Stres kırıkları (Dr. Emin Ergen)
12:25-12:30 Tartışma

12:30-14:00 Yemek

Konferans 3 (Moderatör: Dr. Cem Çetin)
14:00-14:20 Sıcak hava şartlarında egzersiz; sıvı ve elektrolit replasmanı (Dr. Sadi Kurdak)
14:20-14:30 Tartışma

Uygulama 1

14:30-15:30 Triyaj uygulaması (Dr. Korhan Taviloğlu)

15:30-16:00 Kahve arası

Uygulama 2

16:00-17:30 Kardiyopulmoner resusitasyon uygulaması (Dr. Erdem Kaşıkçıoğlu) 

17:30-18:00 ARA ve SINAV HAZIRLIĞI
18:00-19:00 Takım Doktorları 2. Basamak Kursu Sınavı
