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Antrenor Egitimleri ve Uzmanlasma

Uzmanlhk Cekirdek Uzmanlhk
diplomasi Program diplomasi

Antrenorliigi

Mag Analiz ' UEFA B E Scouting
Antrendrligii : ' (Oyuncu izleme)

HiF Antrenorliigu
TFFD TFF




PROIJE
DANISMANLARI

Hacettepe Universitesi
Marmara Universitesi
Ege Universitesi

Celal Bayar Universitesi
ODTU

|

11 Akademisyen

Antrenor Egitimi Program Gelistirme Projesi

PROJE CALISMA
GRUBU

e TFF Egitim
Departmanindan
8 kisi

e Akademisyenler

e TUFAD Egitim
sorumlulari

e Futbol Paydaslari
(aktif futbolcular,
eski futbolcular,
teknik direktorler,
egiticiler, hakemler,
kullip yoneticileri)

\_

PROIJE
DETAYLARI

e ihtiyac Analizi
e Program
Tasarlama

e Materyal
Gelistirme

e Program
Degerlendirme




Antrenor Egitimi Program Gelistirme Projesi

Interaktif Egitim

Standardizasyon

Yeni Kurs Materyalleri : Yazili, gorsel, e-6grenme

Planlama : Guncellemeler, Full UEFA kurslari




Bugline kadar yapilan Kurslar

* 3 Program
¢ 68 Antrenor

® 26 Program
e 587 Antrenor

* Program Gelistirme oncesi: 14 Kurs
* Program Gelistirme Projesi sonrasi Pilot 1 kurs
e 322 Kursiyer

UEFA B

® 62 Program
® 1428 Antrenor

Guncelleme

® 20 Kurs
® 442 Kursiyer

TFF
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l Kurs Planlamasi
Guncelleme Programlari kisaltilarak, 2011-2012
sezonunda tum guncellemeleri bitirilmesi
2010-2011 sezonu sonuna kadar 5, 2011-2012
sezonunda 12 UEFA B kursu acilmasi

—i UEFA B kursunun bdlgesel olarak yapilmasi i
2010-2011 sezonu sonuna kadar 1, 2011-2012
sezonunda 3 UEFA A kursu acilmasi
UEFA PRO Lisans kursunun 2011-2012 sezonunda
acilmasi
TFF C ve TFF D kurslarinin bolgesel olarak, 6zellikle dogu
bolgelerinde yaygin olarak agiimasi

— .
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Antrendr Egitimi Program icerigi

e 1Yl
e 3 Etap
e Realite ve surekli gelisim odakli, degerlendirmeyi de sirece yayan

e Etaplar arasi 6devler, uzaktan egitimler (e-6grenme) ve ilave
calismalar (projeler, uygulamalar)

e Calisan antrendrlerin etaplar arasinda gorev yaptiklari yerlerde
gelisimlerine mentor egitmenlerle katkida bulunmak

e Staj yapma imkani (Calismayanlar icin)
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Antrendr Egitimi Program icerigi

e 1.5Vl
e 4 Etap
e Realite ve surekli gelisim odakli, degerlendirmeyi de stirece yayan

e Etaplar arasi 6devler, uzaktan egitimler (e-6grenme) ve ilave
calismalar (projeler, uygulamalar)

e Calisma ve saha tecribesi
|
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Antrendr Egitimi Program icerigi

UEFA PRO
LISANS

e 2 vil

e 4 Etap

e Realite ve surekli gelisim odakli, degerlendirmeyi de slirece
yayan

e Etaplar arasi ddevler, uzaktan egitimler (e-6grenme) ve ilave
calismalar (projeler, uygulamalar)

e Calisma ve saha tecribesi

TFF
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l Pro Lisans’a Giden Yol

PRO
EFAA | isaNs

EFA B

. Profesyonel Futbolcu + !
TFFC-TFFD

UEFA B’den A'ya, UEFA A'ldan PRQ’ya gecislerde minimum iki yil
calisma zorunlulugu.




Uzmanlik Cekirdek
diplomasi Program

Uzmanhk
diplomasi

Kaleci
' Kondisyonerlik < UEFA A > Antrenorliugii :

Mag¢ Analizi
Antrenorlugu UEFA B

HiF Antrenorliigu
TFFD

Scouting
' (Oyuncuizleme) |




Teknik Adam ve Antrenor Kursu Talimatlari

v’ Antrenor Lisans Kurslari

v'Teknik Adamlarin Egitim ve Siniflandirilmasi

v’ Teknik Adamlarin Statiisii ve Calisma Esaslari

TFF
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l Teknik Adam ve Antrenor Kursu Talimatlari

Futbolun icerisinden gelen ve bu camia icerisinde kalabilecek

olanlara dncelik verilebilmesi amaciyla dncelikle;

1 Antrenor kurslarina basvuruda kriter uygulamasi

1 Mevcut antrendr talimatlarinin geliskili veya anlasiimayan
bolimlerinin duzeltilmesi saglandi

v’ Antrenor kurslari talimatina kondisyoner egitimleri eklendi.

v Antrenér kurslari talimatina kaleci antrendri egitimleri eklendi.

v’ Teknik adam talimatlarindaki 40 maddenin 12’si degistirildi.
Antrendr Kurslari talimati ise tamamen yenilend..

v’ lzleyici antrendrlik ve mac analizi konulari Teknik Adamlarin
Statlisu ve Calisma Esaslari talimati altinda dizenlenecek.

TFF




-> Kondisyoner > Macg Analiz > Scounting
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Kaleci Antrenorliigii Egitimleri

Kaleci antrenodri olmak icin kaleci olma
sarti ortadan kalkti

Profesyonel Kaleci Egitimleri (Profesyonel
kaleci antrenoru olabilmek icin en az UEFA
B lisansina sahip olmak gerekecek.

Amator Kaleci Antrenorligi (Amator kaleci
antrenori olabilmek icin en az TFF C
lisansina sahip olmak gerekecek)

Profesyonel kaleci antrenorligi
sertifikasyon egitimi 10 gun olarak
planlandi

Amator kaleci antrenorligi sertifikasyon
egitimi 5 glin olarak planlandi




-> Macg Analiz > Scounting

Kaleci Ant.

Kondisyoner Egitim Programi

Gelecek sezon baslayacak ve 2012-2013
sezonunda Spor Toto Super Lig ekiplerinde
zorunlu olacak.

Universitelerden destek alinarak, icerik ve
mufredat calismalari baslatiimistir.

4X10 giin olarak planlanan egitimin bir vil
sirmesi hedeflenmistir.

Futbolun icerisindeki kisilerin bu alanda
calismalari saglanacaktir.

Egitime katilacak olanlarin her zaman
aranan sart olan en az UEFA B belgesi
sahibi olmasi gerekecek.




> Kaleci Ant. > Kondisyoner ->

Scounting
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Mac¢ Analizi Antrenorligi

v’ Mac¢ analiz antrenérlGgl sertifikasyon
programi ile kullUplerde bu alanda , . -
. . cu-. Vi ; : CHELSEA INTER “00.50
calisanlarin standardizasyonu ve niteligin | GG,

arttirilmasi planlaniyor AVIAL L PO 5 Forc) W o ot 05, TSR ot

v’ Spor Toto Siiper Lig ve Bank Asya 1. Ligi
sistemli bir sekilde analiz edilecek. 2012-
2013 sezonunda Spor Toto Super Lig
ekiplerinde zorunlu olacak.

v’ Bu analizler TFF ile protokolii olan
universitelerin katimi ile gelistirilerek
analizler egitim alaninda tim egiten ve
egitilenlerle paylasilacak, egitim
materyaline donustirilecek.
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Kaleci Ant. Kondisyoner Mag Analizi

l Scouting (Oyuncu izleme)

v' Takimlarin ihtiyaci olan
oyunculari bulmak adina gorev
yapacak ekiplere 6zel standart
egitim

v' Takimlari  ihtiyaca  yonelik
nitelikli, kaliteli oyuncu
secimine yonlendirmek

v’ 2012-2013 sezonunda Spor
Toto Super Lig ekiplerinde
zorunlu

v Bu sertifikasyon programlarina
katilabilmek icin en az UEFA B
lisansi




Elit Futbolcu Gelisimi icin Diizenlenen Ligler

l Profesyonel Ligler I
| A2 Ligi I
l Coca-Cola Akademi Ligleri I
| Bolgesel Genglik Gelistirme Ligleri I

Yerel Amator Ligler ve BAL

Futbol Teknik Egitim Merkezleri - FTEM

| Okul futbolu- Sokak Futbolu ve diger aktiviteler I

TFF
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Ligler ve Organizasyonlar

Okul Futbolu, Sokak Futbolu l
ve diger aktiviteler

Futbol Teknik Egitim
Merkezleri

Yerel Amator Ligler ve BAL

Bolgesel Genglik Gelistirme
Ligleri

Coca-Cola Akademi Ligleri

Okul musabakalarinda yatay organizasyon modeline gecilerek
daha ¢ok cocugun daha uzun siire futbol oynamasi saglandi

FTEM Organizasyonu gelistirildi. 60 ilde tespit edilen ve lisansi
olmayan 12 yas alti cocuklar teknik futbol egitimi aliyor

Butin yerel ligler il karmalari ve bolge karmalari yapildi. Su
andan itibaren karma organizasyonlarinda TUFAD il baskanlari
gorevlendirilecek

Gectigimiz yil pilot olarak Akdeniz bolgesinde yapilan U14-
U15-U18 BGG ligleri Van bolgesinde de uygulamaya gecti

U14, U15 ve 16 kategorilerine U17 de eklendi

A2 Ligi

A2 Ligi'ndeki degisikliklerle, altyapilarla profesyonel
takimlarinin birbirlerine uzakhgini azaltildi




Geng Milli Takim oyuncularinin birinci devrede, A, A2 ve kupa maclarinda gorev
aldiklari ortalama mac sayisi

LR = 10.4

2009-2010 sezonu 2009-2011 sezonu

91 dogumlular 92 dogumlular




GGL ve Coca Cola Akademi Ligi Hedefleri

Coca-Cola Akademi Liginin ontimuzdeki sezon kapsami
genisleyecektir

U14-U15-U16 yas kategorilerinde takim sayisinin artirilmasi
hedefleniyor.

U17-U18 yas gruplarinda ise daha elit ve dikey bir
organizasyonla 18’er takimli iki grup olusturulmasi
hedefleniyor.

Bolgesel Genclik Gelistirme Liglerinin yayginlastirilmasi ve bu
liglerde gorev yapacak antrenorlerin bolgesel olarak Akademi
Liglerinde oldugu gibi gelistirilmesi hedefleniyor.




Altyapi Antrenorlerine Yerinde Egitim ve Denetim

%t LAkademi ve BGG ligleri Maclarinin TFF personeli tarafindan takibi

LAkademi ve BGG ligleri Takimlarinin antrenman programlarinin
takibi

N

P

(

saha denetimleri ile takibi. Bu konuda TUFAD ile isbirligi yapilarak

Akademi ve BGG ligleri Takimlarinin antrenman programlarinin
Lalwmalar baslatildi.

' Akademi ve BGG ligleri Takimlarinin antrenman programlari
s% iceriklerinin TFF Egitmenlerinin destegi ve denetimi ile birlikte
gerceklestirilmesi

TFF
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Altyapi Antrenorlerinin Gelistirmesi

& Coca-Cola Akademi ve BGG Ligleri Antrenorleri Sertifikasyon Programi ‘

N |

3% | Coca-Cola Akademi ve BGG Ligleri Antrendrleri Bolgesel Gelisim Seminerleri ‘

|

%% | Coca-Cola Akademi ve BGG Ligleri Antrenér/ Yoneticileri Bolgesel Calistaylari

B

B

4% Coca-Cola Akademi BGG Ligleri Antrendrleri iletisim Toplantilar

N

% | FTEM Antrendrleri Gelisim Semineri

%% | Kiz Futbol Okullari Antrendrleri Gelisim Semineri

N

) lller bazinda altyapi antrenérleri gelisim seminerleri — 80 il ve Hali Saha Futbol
=" | Okullari denetimi i¢in egitimleri

%%  Futbol Koyleri egitici ve antrenor egitimleri

1rr
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g& Egitim Konu Basliklari

Genc¢ oyunculara davranis ve tutum

Ergen Psikolojisi
Futbolun Ortak Dili
Ogrenme ve Ogretme yontemleri

Uygulama Pratikleri

Analiz

Genc oyuncu antrenman planlamasi
Yetenek koruma

Erken basla, gec ozelles




Futbol ekolii olusturma yolunda Oyun Felsefesi ve Ortak Dil

Milli takim antrenorleri ve egitimciler

TEKNIK UEFA kurslarinda ortak dil g¢ergevesinde
DIREKTOR analiz  parametrelerini  kursiyerlerle
paylasti ve onlarin gorusleri de alinmaya
baslandi

TFF




Milli Takim Antrenérleri-Egitim Bolimii Isbirligi

v Futbol oyun kiltirini olusturacak oyun parametrelerini belirlemek.

v" Olusturulan bu parametreleri her yas grubunun kendi motorik ve
zihinsel 6zelliklerine uyarlamak ayrica pratikte uygulanabilir ve
gelistirilebilir hale getirmek. (UEFA B, UEFA A VE PRO-LISANS )

v" Ortak bir dil olusturmak.

v’ Teori ve pratik arasindaki kopuklugu ortadan kaldirmak,
uygulanabilirligi saglamak .

v Geng milli takim antrenérlerinin egitmen kimlikleri ile kuliplerde
calisan antrenodrlerin gelisimine katkida bulunmalarini saglamak.
Bu calismalara Coca-Cola akademi ligleri antrenor egitimlerinde

\ baslandi.




Egitimcilerimiz icin Hizmet i¢i Egitimler

Egiticinin Egitimi

Empatik iletisim Becerilerinin
Gelistirilmesi

Kocluk Becerileri

Yas Gruplarina Gore Fiziksel ve
Psikolojik Gelisim Evreleri

Sunum Becerileri



HiF Ligleri Antrenorlik Egitimi

Bayan Futbolu Antrenorliik Moduili

Engelli Futbolu Antrenoérliigu

Plaj Futbolu Antrenorliigu

Futsal Antrenorliigu

TFF




Futbol Gonulluleri Egitimi

O Sosyal sorumluluk, kisisel ve kiltirel farkliliklari kabul etme, futbolda
yayginligi mahalleye kadar indirmek amacg

1 Spor bransinda 6grenim goren Universite 6grencileri basrolde bulunmali.
(d BESYO 6grencilerinin gonillli projelerinde yer almalari ,hem onlarin

gelisimlerine katkida bulunuyor, hem de TFF olarak bu kaynagi etkin
olarak kullanmamiza olanak sagliyor.




l UEFA ile iliskiler

Ev Sahipligi ve Dis Calistaylar

v' UEFA ile iliskilerimiz gelistirilerek UEFA etkinliklerine
ev sahipligi yapabilecek konuma gelindi.

v" UEFA Gencler Elit Futbolu Calisma Grubuna (UEFA
Study Group Elit Youth Football) ev sahipligi yapildi.

v" Almanya ve Hollanda’da Egitici egitimi konulu UEFA
organizasyonlarina 22 egitmenimiz katildi.

v’ italya’da JiRA konvansiyonun iilke temsilcileri ile
yaptigi toplanti ve egitime katildik.

v/ 2011 Nisan ayinda antrenérlerin egitimi konusunda
egitici formatinda yine ev sahipligi yapacagiz.

v/ 2012 Nisan ayinda yapilan UEFA Antrendr egitimcileri
yillik toplantisina ev sahipligi icin basvuruda

bulunuldu. /




»
l Egitim Portali

Her turll egitimin takip edilebilecegi ve futbol paydaslarinin

faydalanabilecegi bir egitim portali olusturulacaktir.

Bu Portal sayesinde:

v" Tum topluma acik olan bilgiler, dokiimanlar, videolar ve egitimler yer
alabilecektir.

v' Egitimlerin takibi yapilabilecek, sinavi sonuclari gorulebilecektir.

v Kurslara davet edilen kisilere sifre ile erisim saglanarak egitim dokiimanlari e-
egitim olarak aktif bir sekilde yapilabilecektir.

v' Tutor’larin gelisimi icin notlar, dokiimanlar hazirlanan gorseller portal
uzerinden rahatlikla paylasilabilecektir

TFF




Oyunun ii¢ boyutlu analizi: (Statlarda ,tiim sahanin goriintiileriyle birlikte U¢
boyutlu olarak fiziksel, taktik analizi) Bunlarin 6zellikle Spor Toto Siper Lig ve
Bank Asya 1. Lig KulUpleriyle paylasiimasi

Oyuncularin fiziksel 6zelliklerini ve teknik 6zelliklerini kiictik yas gruplarindan
itibaren olcup bir veri tabani olusturulmasi,

2010-2011 sezonunda altyapidan gelen oyuncularin A takimda oynamasina
dayali puanlama sistemi

Okul ve sokak futbolunun daha yayginlastirilmasi, 2009-2010 yilinda 460 bin
cocuk . 3 yil sonunda bu sayinin 1 milyona ulastirilmasi

2 yil icerisinde FTEM merkezlerinin 200’e yukseltilmesi. Bu merkezlerden cikan
yetenekli oyuncularinin il ve bolge karmalarinin organizasyonu

Ovyuncularin saglik ve performans iliskisini gosterecek calismalarin elektronik
ortamda takip edilmesi.




Oyuncularin profesyonel yoneticilik yapabilmesini saglayacak egitimlerin
2013-2014 yilindan itibaren baslatiimasi

2011-2012 sezonundan itibaren oyuncularin aktif futbol yasamlarina devam
ederken antrenorlige gecislerini kolaylastirmak icin oyunculuk esnasinda e-
ogrenme ile baslatilan antrenorlik egitimlerinin verilmesi

2011’den itibaren egitim biriminde AR-GE birimi, uluslararasi
organizasyonlar, yabanci Ust duzey ligler ile Turkiye’deki liglerin kiyaslanmasi

ve analizlerinin antrendrlerle paylasiimasi

Futbol kitliiphanesinin kurulmasi
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