
 
TFF  FUTBOLDA PSİKOLOJİK PERFORMANS DANIŞMANLIĞI KURSU 

 

 

29 Mayıs 2022, Pazar 
1.Gün 

 

09:00 - 10:30 Kayıt ve Açılış 

10:30 - 10:50 Kahve Arası  

10:50 - 12:30 
Kurs Gündem Değerlendirme ve Hedefler  

Mine Baş 

12:30 – 13:30 Öğle Yemeği 

13:30 - 15:00 
Futbolda Teknik Analiz ve Verilerin Saha İçi Uygulamaları 

Taner Karaman 

15:00 - 15:20 Kahve Arası 

15:20 - 17:00 
Sahanın İçinde ve Dışında Çalışmak; Yaklaşım, Yöntem ve Uygulamaları 

Yaşar Çevikel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
TFF  FUTBOLDA PSİKOLOJİK PERFORMANS DANIŞMANLIĞI KURSU 

 

 

30 Mayıs 2022, Pazartesi 
2.Gün 

 

09:00 - 10:30 
Sporcu ve Teknik Ekip İlişkilerinde Psikolojik Performans Düzenleme ve Teknikler 

Arda Topaloğlu 

10:30 - 10:50 Kahve Arası 

10:50 - 12:30 Mental Sağlamlık ve Altyapıda MS Antrenman Uygulamaları 

Sema Özer 

12:30 - 13:30 
Öğle Yemeği 

 

13:30 - 15:00 Kulüplerde Performans Ölçme ve Değerlendirme Çalışmaları; PPD Rol ve Sorumlulukları 

Mustafa Aydın 

15:00 - 15:20 Kahve Arası 

15:20 - 17:00 
Altyapıda Takım İle Çalışma Teknikleri 

Ertan Görgü 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
TFF  FUTBOLDA PSİKOLOJİK PERFORMANS DANIŞMANLIĞI KURSU 

 

 

31 Mayıs 2022, Salı 
3.Gün 

 

09:00 - 10:30 FPPD Sertifikasyon Değerlendirme Sınavı 

10.30 - 10:50 Kahve Arası 

10:50 - 12:30 
Sporda Psikolojik Beceriler Ve Eğitimi 

Veysel Küçük 

12:30 – 13:30 Öğle Yemeği 

13:30 - 15:00 
Psikolojik Performans Analizi Ve Uygulamaları 

Veysel Küçük 

15:00 - 15:20 Kahve Arası 

15:20 - 17:00 
Bireysel ve Eğitim Değerlendirme; Yol Haritası Çalışması 

 Kapanış 

 

 

 


