
MHK Kasım'13 Hakem Semineri

08:00-09:00

09:45-10:00

Jaap Uilenberg

Burçin Keskin
10:45-11:00

Jaap Uilenberg

Burçin Keskin
14:30-14:45

Jaap Uilenberg

Burçin Keskin
15:45-16:00

Jaap Uilenberg

Burçin Keskin

Zekeriya Alp

Yüksel Okçuoğlu

Seminer Yeri

Seminar Place

WYNDHAM Istanbul Petek
http://www.wyndhamistanbul.com/index.php

16:00-16:30
Soru ve Cevaplar - Kış Semineri ve Genel Konular

Hakemler / Referees
Q&A - Winter Seminar and General Topics

17:00
Hakemlerin Çıkışları

Departures of the Referees

14:45-15:45
Hatırlatmalar 2 - Önemli Konular

Hakemler / Referees
Technical Reminders 2 - Important Topics

Ara / Break

Feedbacks from Trainings and YoYo Test Analysis

Ara / Break

12:00-13:30
Öğle Yemeği

Lunch

09:00-09:45
Antrenman Geri Bildirimleri ve YoYo Testi Analizi

Ali Kızılet

Ara / Break

10:00-10:45
Hatırlatmalar 1 - Takım Çalışması

Hakemler / Referees
Technical Reminders 1 - Team Work

Hakemler / Referees13:30-14:30
Grup Çalışmaları Geri Bildirimi

Working Group Feedbacks

Ara / Break

11:00-12:00
Çalışma Grupları - Önemli Konular

H.İ.M. Hakemler / Referees
Working Groups - Important Topics

12:00-14:00
Hakemlerimizin Girişleri ve Öğle Yemeği

Arrival of the Referees

14:00-16:00
Serbest Zaman ve Dinlenme

Hakemler / Referees
Free Time and Rest

16:00
Sahaya Hareket

H.İ.M. Hakemler / Referees
Departure for YoYo Test

PROGRAM
20/11/2013 Çarşamba/Wednesday

Saat / Hours Aktivite / Activities Sorumlular / Responsibles Katılımcılar / Participants

Body Composition

Kahvaltı / Breakfast

07:00-08:00 Ali Kızılet Hakemler / Referees

Hakemler / Referees

Hakemler / Referees

20:00

Vücut Ölçümü

MHK Talimatları ve Seminerin Kapanışı

Saat / Hours

RC Guidelines and Closing of the Seminar
16:30-16:45

Dinner

Akşam Yemeği

Aktivite / Activities
Sorumlular / Responsibles

Katılımcılar / Participants

21/11/2013 Perşembe/Thursday

16:30 YoYo Test Ali Kızılet Hakemler / Referees

18:30
Testlerin Bitişi ve Otele Dönüş

End of Tests and Departue to Hotel

http://www.wyndhamistanbul.com/index.php

