TFF FUTBOLDA PSIKOLOJiK PERFORMANS DANISMANLIGI KURSU

24 Mayis 2019, Cuma
1.Giin
09:00 - 09:30 Program Tanitimi Ve Agilis Konusmalari
09:30 - 11:00 Futbolda Psnkqsosyal Canllsrrnalar 1: Aileler
Ali Ekber Dlizglin
11:00 - 11:20 Kahve Arasi
11:20 — 12:30 Futbolda PS|koso§yaI Call§.r.na!'a\r 2: Antrendrler
Ali Ekber Dlizglin
12:30 - 13:30 Ogle Yemegi
13:30 - 15:00 Sporda BlreyseI'GorU§me Teknikleri
Mine Bas
15:00 - 15:20 Kahve Arasi
15:20 - 17:00 Sporda Taklmla.Gorusme Teknikleri
Mine Bag




TFF FUTBOLDA PSIKOLOJiK PERFORMANS DANISMANLIGI KURSU

25 Mayis 2019, Cumartesi

2.Gun
09:00 - 10:30 Degerlendirme Sinavi
10:30 - 10:50 Kahve Arasi
Sezon Siirecinde Psikoloji Performans Danismanhgi Etkinlik Planlamasi

10:50 - 12:30

Yasar Cevikel
12:30 - 13:30 Ogle Yemegi
13:30 - 15:00 Futbolda C6ziim Odakli Kisa Siireli Psikolojik Danisma

Mustafa Sahin
15:00 - 15:20 Kahve Arasi

Futbolda Travma Sonrasi Erken Miidahale

15:20 - 17:00

Mustafa Sahin




TFF FUTBOLDA PSIKOLOJiK PERFORMANS DANISMANLIGI KURSU

26 Mayis 2019, Pazar
3.Giun
Futbolda Bedenle Calismak: Somatik Deneyimleme
09:00 - 10:30
Cumhur Amasyali
10.30 - 10:50 Kahve Arasi
Genglere Dokunmak
10:50 - 12:00
Hakan Kaya
12:00 - 13:00 Ogle Yemegi
Spor Psikolojisinde Giincel Gelismeler
13:00 - 14:40 .
Beren Cetiner
14:40 - 15:00 Kahve Arasi
15:00 - 16:00 Degerlendirme ve Kapanis




