
 
TFF  FUTBOLDA PSİKOLOJİK PERFORMANS DANIŞMANLIĞI KURSU 

 

 

24 Mayıs 2019, Cuma 
1.Gün 

 

09:00 - 09:30 Program Tanıtımı Ve Açılış Konuşmaları 

09:30 - 11:00 
Futbolda Psikososyal Çalışmalar 1: Aileler  

Ali Ekber Düzgün 

11:00 - 11:20 Kahve Arası  

11:20 – 12:30 
Futbolda Psikososyal Çalışmalar 2: Antrenörler  

Ali Ekber Düzgün 

12:30 - 13:30 Öğle Yemeği 

13:30 - 15:00 
Sporda Bireysel Görüşme Teknikleri  

Mine Baş 

15:00 - 15:20 Kahve Arası 

15:20 - 17:00 
Sporda Takımla Görüşme Teknikleri 

 Mine Baş   
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25 Mayıs 2019, Cumartesi 
2.Gün 

 

09:00 - 10:30 
Değerlendirme Sınavı 

10:30 - 10:50 Kahve Arası 

10:50 - 12:30 
Sezon Sürecinde Psikoloji Performans Danışmanlığı Etkinlik Planlaması  

Yaşar Çevikel 

12:30 - 13:30 Öğle Yemeği 

13:30 - 15:00 Futbolda Çözüm Odaklı Kısa Süreli Psikolojik Danışma  

Mustafa Şahin 

15:00 - 15:20 Kahve Arası 

15:20 - 17:00 
Futbolda Travma Sonrası Erken Müdahale  

Mustafa Şahin 
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26 Mayıs 2019, Pazar 
3.Gün 

 

09:00 - 10:30 
Futbolda Bedenle Çalışmak: Somatik Deneyimleme  

Cumhur Amasyalı 

10.30 - 10:50 Kahve Arası  

10:50 - 12:00 
Gençlere Dokunmak  

Hakan Kaya 

12:00 – 13:00 Öğle Yemeği 

13:00 - 14:40 
Spor Psikolojisinde Güncel Gelişmeler  

Beren Çetiner 

14:40 – 15:00 Kahve Arası 

15:00 - 16:00 Değerlendirme ve Kapanış 

 

 

 


