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Tedavi Amach Kullanim Istisnalarina (TAKI) iliskin Uluslararasi Standart
Tedavi Amach Kullanim 1Istisnalarina lIliskin Uluslararasi Standart ilk olarak 2004
yilinda kabul edilmis ve 2005 yilinda yurirlige girmistir. Ekteki belge, Dinya Dopingle
Micadele Ajansi (WADA) Yénetim Kurulu tarafindan 18 Eyltl 2010 tarihinde onaylanan
Tedavi Amach Kullanim Istisnalarina lliskin Uluslararasi Standart'ta yapilan
degisiklikleri iceren 5.0 sayili yeni baskisidir. Yeniden gézden gecirilip dlizenlenen so6z
konusu Tedavi Amagh Kullanim Istisnalarina (TAKI) Iliskin Uluslararasi Standart 1
Ocak 2011 tarihinden itibaren yururlikte olacaktir.

1 Ekim 2010 tarihinde Dunya Anti-Doping Ajansi tarafindan yayinlanmistir.
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Stock Exchange Tower

800 Place Victoria (Suit 1700)
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ONSOZ

Diinya Dopingle Miicadele Ajansi'min Tedavi Amach Kullanim Istisnalarina (TAKI) iliskin
Uluslararasi Standardi, Dinya Dopingle Micadele Programi’nin bir pargasi olarak
gelistirilen ve uyulmasi zorunlu olan 2. seviyede bir Uluslararasi Standart'tir.

TAKI Uluslararasi Standardi’nin resmi metni WADA tarafindan hazirlanacak ve Ingilizce
ve Fransizca olarak yayimlanacaktir. Ingilizce ve Fransizca yayimlanan belgeler
arasinda tutarsizlik olmasi halinde, Ingilizce metin dikkate alinacaktir.

TAKI Uluslararasi Standardr (5.0 sayih baskis)) 1 Ocak 2011 tarihinde yirirlige
girecektir.
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BIRINCI BOLUM: GIRIS, DOPINGLE MUCADELE
KURALLARI VE TANIMLAR

1.0 Giris ve Kapsam

Tedavi Amacl Kullanim Istisnalarina iliskin Uluslararasi Standardin amaci, bitiin spor
dallarinda ve llkelerde, tedavi amach kullanim istisnasindan yararlandirma slrecinin
uyumlu hale getirilmesini saglamaktir.

Dopingle Miicadele Kurallari uyarinca, Sporcular tedavi amacgh kullanim istisnasindan
(TAKI) yararlanma, yani normalde kullaniimasina izin veriimeyen Yasakli Maddeler
veya Yontemler Listesi'nde belirtilen maddeleri veya yontemleri tedavi amaciyla
kullanabilmek igin bagvuruda bulunma hakkina sahiptirler.

TAKI Uluslararasi Standard), tedavi amacli kullanim istisnasinin onaylanmasina,
bilgilerin gizliligine, Tedavi Amaclh Kullanim Istisnasi Kurullarinin olusturulmasina ve
TAKI uygulama surecine iliskin délgutleri icermektedir.

Dopingle Miicadele Kurallari’'nda saglikli ve engelli olarak tanimlanan ve Dopingle
Miicadele Kurallari’na tabi olan butln Sporcular bu Standardin kapsami igine girerler.

[Aciklama: Bu standard bireylerin kosullari dikkate alinarak uygulanacaktir. Ornegin engelli bir
Sporcu icin uygun bulunan bir tedavi amach kullanim istisnasi diger Sporcular igin uygun
bulunmayabilir.]

Dinya Dopingle Micadele Programi, uluslararasi ve ulusal dopingle miucadele
programlarinin en uygun duzeyde uyumlu hale getirilmesini ve en iyi sekilde
uygulanmasini saglamak igin gerekli olan bltlin unsurlari kapsar. Baslica unsurlar
sunlardir: Dopingle Micadele Kurallari (Seviye 1), Uluslararasi Standartlar (Seviye 2)
ve En Iyi Uygulama Modelleri (Seviye 3).

Dopingle Mucadele Kurallari’'nin giris bélimunde Uluslararas) Standartlarin amaci ve
uygulamasi asagidaki sekilde 6zetlenmistir:

“Dopingle micadele programi kapsamindaki farkli teknik konulara ve uygulama
alanlarina iliskin Uluslararasi Standartlar, Imza Sahibi Taraflann ve hikimetlerin
gorisleri alinarak olusturulacak ve WADA tarafindan onaylanacaktir. Uluslararasi
Standartlarin amaci, dopingle mucadele programlarinin belirli teknik ve uygulamaya
yonelik bélimlerinden sorumlu olan Dopingle Miicadele Kuruluslari arasinda ahenk
saglamaktir. Dopingle Miicadele Kurallari'ma uyum sadlanabilmesi igin Uluslararasi
Standartlara riayet edilmesi zorunludur. Uluslararasi Standartlar, WADA Yo&netim
Kurulu tarafindan fmza Sahibi Taraflara ve hikimetlere makul sekilde danisilarak
zaman zaman gozden gegirilebilir. Dopingle Miicadele Kurallarinda (WADA KODU) aksi
belirtiimedigi sirece, Uluslararasi Standartlarda ve onlarda yapilan degisikliklerdeki
uygulamalar belirtilen tarihlerde yurtrlige girer.

Bir Uluslararasi Standarda uyum sadlamis olmak (baska bir standartla, uygulamayla
ya da islemle celiskili olsa da), Uluslararasi Standardin 6ngordigl sirecin geredince
yerine getirilmis oldugu noktasina varmak icin yeterli olacaktir.

Dopingle Miicadele Kurallari’'nda belirtilen tanimlamalar italik olarak yazilmistir. TAKI
Uluslararas! Standardina 6zgu ek tanimlamalar alti gizilerek vurgulanmistir.
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2.0 Dopingle Miicadele Kurallari Hiikiimleri

2009 Dopingle Micadele Kurallarimin (WADA KODU) asadidaki maddeleri, dogrudan
TAKI Uluslararas! Standardina iliskindir:

Dopingle Miicadele Kurallari Madde 4.4 Tedavi Amacgh Kullanim
WADA, tedavi amacli kullanim istisnasi onaylanmasi sirecine ydénelik olarak bir
Uluslararasi Standart hazirlamistir.

Her uluslararasi federasyon, Yasakl bir Maddenin veya Yasakli bir Ydéntemin
Kullanilmasini gerektiren saglik sorunlarinin oldugunu belgeleyen ve Uluslararasi
Miisabakalara katilan Uluslararasi Dizeydeki Sporcularin ve diger Sporcularin tedavi
amach kullanim istisnasi bagvurusunda bulunabilmelerini temin edecek bir slreg
olusturacaklardir. Bagli bulunduklari Uluslararasi Federasyonun Kayith Doping
Kontrol Havuzuna dahil olan Sporcular, tedavi amacl kullanim istisnalarini yalnizca
bagl bulunduklar Uluslararasi Federasyonun kurallari ¢cercevesinde elde edebilirler.
Uluslararasi Federasyonlar, kendilerinden tedavi amach kullanim istisnasi alinmasi
gereken Uluslararasi Misabakalarin bir listesini ilan edeceklerdir. Ulusal Dopingle
Miicadele Kuruluslari, kendilerine bagli olan ve bir Uluslararasi Federasyonun Kayitli
Doping Kontrol Havuzuna dahil olmayan Sporcularla ilgili olarak, Yasakh bir
Maddenin veya Yasakli bir Yontemin Kullaniimasini gerektiren saglk sorunlarinin
oldugunu belgeleyen Sporcularin tedavi amacgli kullanim istisnasi basvurusunda
bulunabilmelerini temin edecek bir slre¢ olusturacaklardir. Bu tlrden basvurular,
Tedavi Amaclh Kullanim Istisnalarina iliskin Uluslararasi Standarda uygun olarak
dederlendirilecektir. Uluslararasi Federasyonlar ve Ulusal Dopingle Miicadele
Kuruluslari, kendi Kayitli Doping Kontrol Havuzlarina dahil olmayan ulusal dizeydeki
Sporcularin onaylanmis tedavi amach kullanim istisnalari hari¢ olmak Uzere
onayladiklar butlin tedavi amacgh kullanim istisnalarini vakit gegirmeksizin ADAMS
araciligiyla WADA'ya bildireceklerdir.

WADA, Uluslararasi Duzeydeki herhangi bir Sporcunun ya da Ulusal Dopingle
Micadele Kuruluslarimin Kayith Doping Kontrol Havuzlarina dahil olan ulusal
diuzeydeki bir Sporcunun onaylanan tedavi amach kullanim istisnasini kendi
inisiyatifiyle her zaman inceleyebilir. Ayrica, tedavi amach kullanim istisnasi talebi
reddedilen bu tidrden bir Sporcunun basvuruda bulunmasi halinde de WADA s6z
konusu reddi inceleme yetkisine sahiptir. WADA tarafindan tedavi amacgl kullanim
istisnasi basvurularinin Tedavi Amacgh Kullanim Istisnalarina lliskin Uluslararasi
Standarda aykiri olarak kabul edildiginin veya reddedildiginin tespit edilmesi
halinde, WADA s6z konusu karari iptal edebilir.

Bu maddenin hikimlerine aykiri olarak, bir Uluslararasi Federasyonun, Sporcularin
tedavi amach kullanim istisnasi basvurusunda bulunmasini saglayacak bir sireg
olusturmamasi halinde, Uluslararasi Duzeydeki bir Sporcu, sanki basvurusu
reddedilmis gibi WADA’dan basvurusunun incelenmesini talep edebilir.

Sporcudan Alinan Ornekte Yasakl bir Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya
belirteclerinin Bulunmasi (Madde 2.1), Yasakli bir Madde veya Yasakh bir Yontemin
Sporcular Tarafindan Kullanilmasi veya Kullanilmaya Tesebblis Edilmesi (Madde
2.2), Yasakh Madde ve Yasakh Yontemlere Sahip Olunmasi (Madde 2.6) veya bir
Yasakli Maddenin veya herhangi bir Yasakh Yoéntemin Uygulanmasi veya
Uygulamaya Tesebbiis Edilmesi (Madde 2.8), Tedavi Amach Kullanim Istisnalarina
Iliskin Uluslararasi Standarda uygun olarak onaylanan tedavi amacl kullanim
istisnasinin bulunmasi durumunda, dopingle mucadele kural ihlali sayilmaz.
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Dopingle Miicadele Kurallari Madde 13.4 Tedavi Amach Kullanim
Istisnasi Taleplerinin Kabuliine veya Reddine Iliskin Kararlarin Temyizi

Tedavi amach kullanim istisnasinin taninmasina iliskin olumlu veya olumsuz
kararlari bozan WADA kararlarina, ilgili Sporcu veya bozulan karari vermis olan
Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan vyalnizca CAS nezdinde itiraz edilebilir.
Dopingle Micadele Kuruluglari tarafindan tedavi amach kullanim istisnasinin reddine
yonelik olarak verilen ve WADA'nin bozmadigi kararlara, Uluslararasi Dlizeydeki
Sporcular tarafindan CAS nezdinde ve diger Sporcular tarafindan Madde 13.2.2'de
tanimlandigi gibi ulusal dizeydeki temyiz kurumu nezdinde itiraz edilebilir. Tedavi
amacgh kullanim istisnasinin reddine yodnelik bir kararin ulusal dlizeydeki temyiz
kurumu tarafindan bozulmasi halinde, o karara WADA tarafindan CAS nezdinde
itiraz edilebilir.

Bir Dopingle Muicadele Kurulusunun, usulince yapilmis bir tedavi amaglh kullanim
istisnasi basvurusunu makul bir slire icinde dederlendirmemesi durumunda,
Dopingle Micadele Kurulusunun karar vermesindeki bu gecikmesi, bu Madde
kapsamindaki temyiz haklarini doguran bir red karari sayilabilir.

Dopingle Miicadele Kurallari Madde 14.5 Doping Kontrol Bilgileri Ortak
Kayit Merkezi

WADA, Uluslararasi Dlzeydeki ve bagh bulunduklari Ulusal Dopingle Miicadele
Kuruluslarmin Kayith Doping Kontrol Havuzlarina dahil olan ulusal dizeydeki
Sporculara ait Doping Kontroli verilerinin ve sonuglarinin toplandidi bir ortak kayit
merkezi olarak hareket edecektir. Dopingle Mlcadele Kuruluslari, Doping Kontrolii
dagihm planlamasinin  kolaylikla koordine edilmesini saglamak ve Doping
Kontrollerinin farkli Dopingle Miuicadele Kuruluslari tarafindan gereksiz yere
tekrarlanmasini dnlemek amaciyla, s6z konusu Sporcular (zerinde Mdisabaka
Sirasinda ve Misabaka Disinda yapilan butin Doping Kontrollerinin sonuglarini,
Doping Kontrollerini takiben mumkin olan en kisa sirede WADA ortak kayit
merkezine bildireceklerdir. Bu bilgiler, ilgili Sporcular, Sporcularin Ulusal
Federasyonlari, Milli Olimpiyat Komitesi veya Milli Paralimpik Komitesi, Ulusal
Dopingle Miicadele Kurulusu, Uluslararasi Federasyon, Uluslararasi Olimpiyat
Komitesi veya Uluslararasi Paralimpik Komitesi tarafindan erisilebilir olacaktir.

WADA, Doping Kontrolt verilerini saklayan bir ortak kayit merkezi olarak hizmet
verebilmek amaciyla ADAMS olarak adlandirilan ve veri glvenligi ilkelerini yerine
getiren bir veri tabani ydnetim araci gelistirmistir. WADA, ADAMS'I 0Ozellikle
kendisinin ve ADAMS" kullanan diger kuruluslarin tabi oldugu veri givenligi
mevzuatina ve normlarina uygun sekilde tasarlamistir. Bir Sporcuya, Sporcu Destek
Personeline ve dopingle miicadele faaliyetlerinde bulunan diger bitin taraflara
iliskin 6zel bilgiler, Kanada’da kisisel bilgilerin korunmasindan sorumlu makamlarca
denetlenen, WADA tarafindan siki bir gizlilikle ve Kkisisel bilgilerin korunmasina
iliskin Uluslararasi Standarda uygun olarak muhafaza edilmektedir. WADA, her yil
kendisine ulasan bilgileri 6zetleyen istatistiksel bir rapor yayimlar ve bunu yaparken
Sporculara ait 6zel bilgilerin daima gizli kalmasini saglar ve gerektiginde ulusal ve
bolgesel veri gizliliginden sorumlu kurumlarla gorisur.
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Dopingle Miicadele Kurallari Madde 15.4 Karsiikh Tanima

15.4.1 Madde 13'te belirtilen itiraz hakkina tabi olmak kosuluyla, herhangi bir imza
Sahibi Tarafin Dinya Dopingle Micadele Kurallari'na uyumlu olan ve kendi yetkileri
cercevesinde gerceklestirdigi Doping Kontrolii islemleri, tedavi amach kullanim
istisnalari ve yargilama sonuclari veya diger kesin yargi kararlari, diger bitin Imza
Sahibi Taraflarca taninacak ve uygulanacaktir.

[Madde 15.4.1 ile ilgili agiklama: Gegmiste bu Maddenin tedavi amach kullamim istisnalari baglaminda
yorumu konusunda bazi karisikliklar olmustu. Bir Uluslararasi Federasyonun kurallarinda veya bir
Uluslararasi Federasyonla imzalanan bir sézlesmede aksi belirtiimedigi siirece, Ulusal Dopingle Miicadele

3

Kuruluslarinin Uluslararasi Dlizeydeki Sporculara tedavi amach kullanim istisnasi onayr verme “yetkisi
yoktur.]

15.4.2 Imza Sahibi Taraflar, Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’'ni benimsememis
ancak olusturduklar kurallar Dinya Dopingle Miicadele Kurallarimna uyumlu olan
diger kuruluslarin yukarida anilan benzeri kararlarini taniyacaklardir.

[Madde 15.4.2 ile ilgili aciklama: Dinya Dopingle Miicadele Kurallari’ni benimsememis olan bir kurulusun
verdigi kararin Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’na bazi acilardan uyumlu olmasi ama bazi acilardan da
uyumlu olmamasi halinde, Imza Sahibi Taraflar ilgili karari Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’nin
ilkelerine uyumlu sekilde uygulamaya calismalidirlar. Ornek olarak, eder Diinya Dopingle Miicadele
Kurallari ile uyumlu bir yargilamada Imza Sahibi Olmayan bir Taraf, bir Sporcunun viicudunda herhangi
bir Yasakli Maddenin bulunmasi nedeniyle o Sporcunun bir dopingle miicadele kuralini ihlal ettigi
sonucuna varir, ancak verilen Hak Mahrumiyeti Cezasinin sliresi Dinya Dopingle Mlicadele Kurallari’'nda
éngériilen sireden kisa olur ise, o durumda Imza Sahibi Taraflar, bir dopingle miicadele kuralinin ihlal
edildigine iliskin o karari tamimali ve ilgili Sporcunun bagl oldugu Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu,
Diinya Dopingle Miicadele Kurallari'nda daha uzun olan Hak Mahrumiyeti Cezasi sdresinin uygulanip
uygulanmayacadini tespit etmek (izere Madde 8’e uygun bir yargilama yapmalidir.]

3.0 Terimler ve Tanimlar
3.1 Dopingle Miicadele Kurallari'nda Tanimlanan Terimler

ADAMS: Dopingle Miicadele Idare ve Yénetim Sistemi, veri korumayla ilgili yasal
dizenlemelere paralel olarak ilgili taraflara ve WADA'ya dopingle micadele
calismalarinda yardimci olmak amaciyla tasarlanmis, veri girisine, saklanmasina,
paylasilmasina ve raporlanmasina yoénelik web tabanlh bir veri tabani yénetim aracidir.

Aykiri Analitik Bulgu: Bir laboratuar veya WADA tarafindan onayli bagska bir kurulus
tarafindan Uluslar arasi Laboratuar Standartlarina ve ilgili teknik Belgelere uygun
olarak diizenlenen ve bir Ornekte Yasakli Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya
Belirtilerinin (ylksek miktarlarda endojenik maddeler de dahil) bulundugunu veya
herhangi bir Yasakli Yontemin kullanildigini gésteren bir rapordur.

Doping Kontrolii: Nerede olduguna iliskin bilgi verme, o6rnek alma ve tasima,
laboratuar analizi, tedavi amach kullanim istisnalari, sonu¢ degerlendirme ve
yargilama asamalarindaki butin siregler de dahil olmak Gzere, Doping Kontrol dagilim
planlamasindan temyiz basvurusuna kadar olan bitin adimlar ve sureclerdir.

Doping Testi: Doping Kontrolii siirecinin Doping Kontrol dagilim planlamasini, Ornek
alimini, ornekle istigali, 6rnegin laboratuara tasinmasini da kapsayan asamalaridir.

Dopingle Miicadele Kurallari: Dinya Dopingle Micadele Kurallari'dir.
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Dopingle Miicadele Kurulusu: Doping Kontrol sirecinin herhangi bir asamasinin
baslatilmasina, uygulanmasina veya yduratilmesine iliskin kurallari benimsemekle
yikimli olan bir Imza Sahibi Taraftir. Bu kurulus tanimina érnedin Uluslar arasi
Olimpiyat Komitesi, Uluslar arasi Paralimpik Komitesi, kendi Turnuvalarinda Doping
Kontrolii yapan diger Blylk Caph Turnuva Duzenleyicileri, WADA, Uluslar arasi
Federasyonlar ve Ulusal Dopingle Micadele Kuruluslari da dahildir.

Imza Sahibi Taraflar: Dinya Dopingle Miicadele Kurallari belgesini imzalamis ve
Dlunya Dopingle Mucadele Kurallari'na uymayi kabul etmis olan kuruluslardir. Bunlar
arasinda Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Uluslararasi Federasyonlar, Uluslararasi
Paralimpik Komitesi, Milli Olimpiyat Komiteleri, Milli Paralimpik Komiteleri, Bluyuk Caph
Turnuva Duzenleyicileri, Ulusal Dopingle Micadele Kuruluslari ve WADA
bulunmaktadir.

Kayitlhh Doping Kontrol Havuzu: Her bir Uluslararasi Federasyon ve Ulusal Dopingle
Miicadele Kurulusu tarafindan kendi Doping Kontrol dagihm programlarinin bir pargasi
olarak Miisabaka Ici ve Miisabaka Disi Doping Kontrollerine tabi olan ist diizey
Sporcular icin ayri ayr olusturduklari havuzdur. Her bir Uluslar arasi Federasyon,
kendi Kayitlh Doping Kontrol Havuzuna dahil olan Sporcularin bir listesini isimleriyle
veya acikca tanimlanmis spesifik 6lgltlere gére yayimlayacaktir.

Kullanim: Bir Yasakli Maddenin veya Yasakli Yéntemin herhangi bir sekilde
kullanilmasi, uygulanmasi, agiz yoluyla alinmasi, enjekte edilmesi veya tiketilmesidir.

Miisabaka Disi Doping Kontrolii: Miisabaka Ici olmayan her tirli Doping
Kontroludur.

Miisabaka Ici: “Miisabaka Ici” ifadesi, bir Uluslar arasi Federasyonun veya diger ilgili
Dopingle Miicadele Kurulusunun kurallarinda aksi belirtilmedigi sirece, Sporcunun
katilacagi bir Misabakadan on iki saat 6dncesinde baslayan ve o Miisabakanin bitimiyle
sona eren siire ve o Miisabaka ile ilgili olarak Ornek alma siireci anlamindadir.

Miisabaka: Tek bir yaris, mag, olimpiyatlar veya tek Sporcunun katildigi bir
muicadeledir. Ornedin, bir basketbol macgi veya atletizmde 100 metre Olimpiyat
Finalleri. Odillerin her giin veya baska araliklarla verildi§i asamal Misabakalarda ve
diger yarniglarda, bir Misabaka ile bir Turnuva arasindaki ayrim, ilgili Uluslar arasi
Federasyonun kurallarinda belirtildigi sekilde olacaktir.

Sahip Olma: Fiili ve fiziki olarak veya hukuken varsayilan Sahip Olma anlamindadir
(yalnizca ilgili Kisinin, Yasakli Madde veya Yasakh Yontemin veya Yasakl Madde veya
Yasakli Yontemin bulundugu yerden minhasir sorumlu olmasi halinde dikkate
alinacaktir); ancak, ilgili Kisinin Yasakli Madde veya Yasakli Yontem Uzerinde veya
Yasakli Madde veya Yasakll Yontemin bulundugu yer Uzerinde minhasir sorumlu
olmamasi halinde, eder ilgili Kisi Yasakli Madde veya Yasakli Yodntemin
mevcudiyetinden haberdar ise ve onlardan sorumlu olma kasti var ise hukuken
varsayilan Sahip Olma olgusu sdz konusu olabilir. Ancak, Kisiye herhangi bir dopingle
mucadele kural ihlalinde bulundugu yoéninde bildirimde bulunulmasindan 6nce, eger
Kisi Yasakl Madde veya Yasakl Yonteme Sahip Olma amacinda olmadigini gosterecek
somut adimlar atmis ve Yasakli Madde veya Yasakli Yonteme Sahip Olmak
istemedigini bir Dopingle Miicadele Kurulusuna acikca bildirmis ise, yalnizca o Yasakl
Madde veya Yasakli Yontemi bulundurmasindan dolay! bir dopingle mucadele kural
ihlalinde bulunmus sayllamaz. Bu tanimlamanin aksi ydndeki butin hikimlerine
karsin, bir Yasakh Madde veya Yasakli Yontemin (elektronik ortamda veya baska bir
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sekilde) satin alinmasi durumunda, o Yasakll Madde veya Yasakh Yontemi satin alan
Kisi, o Yasakli Madde veya Yasakli Yonteme sahip olmus sayilacaktir.

[Sahip Olma tanimi ile ilgili agiklama: Bu tanim uyarinca, bir Sporcunun otomobilinde bulunan
steroidler, Sporcu otomobilin bir baskasi tarafindan kullanildigini kanitlayamazsa, ihlal sugunu
islemis sayilabilir; boéyle bir durumda, Dopingle Miicadele Kurulusu, otomobil yalnizca
Sporcunun sorumlulugunda olmasa dahi, Sporcunun o steroidlerin varligindan haberdar
oldugunu ve onlardan sorumlu olma kastinin oldugunu kanitlamak durumundadir. Benzer
sekilde, 6rnegin bir Sporcunun esiyle birlikte yasadigi evin ecza dolabinda steroid bulunmasi
halinde, Dopingle Miicadele Kurulusu, Sporcunun o steroidlerin varligindan haberdar oldugunu
ve onlardan sorumlu olma kastinin oldugunu kanitlamak durumundadir.]

Sporcu: Uluslararasi diizeyde (her bir Uluslararasi Federasyon tarafindan tanimlandigi
gibi), ulusal dizeyde (her bir Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan
tanimlandig1 gibi, Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusunun Kayitli Doping Kontrol
Havuzuna kayith olan Kisiler de dahil, ancak onlarla sinirli olmaksizin) spor
Miisabakalarina katilan Kisi ve bir Imza Sahibi Tarafin veya Diinya Dopingle Miicadele
Kurallari'm kabul etmis olan baska bir kurulusun denetimine tabi olan diger herhangi
bir yarismacidir. Ornedin; Doping Kontrolii yapma ve tedavi amacli kullanim istisnalari
ile ilgili hukUimler de dahil olmak lzere, Dlinya Dopingle Miicadele Kurallari'nin bitin
hakumleri, uluslararasi ve ulusal dizeydeki Sporculara uygulanmak zorundadir. Bazi
Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluslari, hali hazirda veya potansiyel olarak ulusal
dizeyde olmayan ve sporu edglence, bos zamani dederlendirme dlizeyinde veya
veteran olarak yapan Sporcular Uzerinde Doping Kontroli yapmayl ve Dopingle
Miicadele Kurallarini uygulamay tercih edebilirler. Ancak Ulusal Dopingle Miicadele
Kuruluslari, bu tur Kisilere, Dinya Dopingle Micadele Kurallari'nin biatin hdkdmlerini
uygulamak zorunda degildir. Uluslararasi veya ulusal dizeyde olmayan Sporculara
yapilacak Doping Kontrollerine yoénelik olarak Dinya Dopingle Miicadele Kurallari'na
aykiri olmayan belli bazi ulusal diizenlemeler yapilabilir. Bu nedenle, bir llke, eglence,
sporu bos zamani dederlendirme dlzeyinde yapan Sporculara Doping Kontroli
uygulamayi tercih edebilir ancak tedavi amacgh kullanim istisnalarini veya nerede
bulunduguna dair bilgi verilmesini zorunlu kilamaz. Ayni sekilde, yalnizca veteran
Sporculara yoénelik bir Turnuva dlizenleyen Blyuk Capli Turnuva Duzenleyicileri de bu
Sporculara Doping Kontroli uygulamayi tercih edebilir ancak tedavi amach kullanim
istisnalarini veya nerede bulunduguna dair bilgi verilmesini zorunlu kilamaz. Madde
2.8’'in (Bir Yasakli Madde veya Yasakli Yontemi bir Sporcuya Tatbik Etmek veya
Etmeye Tesebbilis Etmek) uygulanmasi, dopingle micadele bilgilendirmesi ve egitimi
acisindan, bir Imza Sahibi Tarafin, hikimetin veya Dinya Dopingle Miicadele
Kurallari'm kabul etmis olan baska bir kurulusun denetimi altinda spora katilan Kisiler
Sporcu savyllirlar.

[Sporcu tanimi ile ilgili agiklama: Bu tanim, uluslar arasi ve ulusal dliizeydeki sporun Uluslar
arasi Federasyonlarin ve Ulusal Dopingle Micadele Kuruluslarinin kendi kurallarinda kesin
olarak tanimlanmasiyla birlikte uluslar arasi ve ulusal dizeydeki bitiin Sporcularin Dopingle
Miicadele Kurallari'na tabi oldugunu ortaya koymaktadir. Dopingle Miicadele Kurallari'na
uyumlu olarak benimsenen ulusal diizeydeki Dopingle Miicadele Kurallari, milli takimlarda
oynayan butln kisilere ve herhangi bir spor dalinda ulusal diizeydeki sampiyonalarda oynama
yeterliligine sahip diger herkese uygulanacaktir. Ancak bu durum, bu tirden bitlin Sporcularin
Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusunun Kayitli Doping Kontrol Havuzuna dahil olmasi gerektigi
anlamina gelmez. Bu tanim, ayni zamanda Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluslarinin, isterlerse
kendi dopingle micadele programlarini ulusal dizeydeki Sporcularin yani sira daha alt
dizeylerde spor yapan kisileri de kapsayacak sekilde genisletmelerine olanak tanimaktadir. Her
dizeydeki spor Misabakalarina katilan Sporcularin dopingle miicadele bilgilerinden ve
egitiminden yararlanmasi saglanmalidir.]
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Turnuva Doénemi: Bir Turnuvanin, o Turnuvayi dizenleyen kurulus tarafindan tespit
edilen baslangici ve bitisi arasindaki stredir.

Turnuva: Tek bir kurulusun denetimi altinda gergeklestirilen bir Mdisabakalar
silsilesidir (6rnegin Olimpiyat Oyunlari, FINA Diinya Sampiyonalari veya Pan Amerika
Oyunlari).

Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu: Ulusal dizeyde Dopingle Miicadele Kurallarini
olusturma ve uygulama, 6rnek toplama kararini verme, Doping Kontrol sonuclarini
degerlendirme ve yargilama konusunda kendilerine her bir Glke tarafindan yetki ve
sorumluluk verilen kurulus(lar)dir. Buna, birden fazla Ulke tarafindan kendileri adina
hareket etmek Uzere bdlgesel Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu olarak tayin edilen
kuruluslar da dahildir. Bu goérevlendirmenin yetkili kamu kurumu/kurumlar tarafindan
yapilmamis olmasi halinde, ilgili dlkenin Milli Olimpiyat Komitesinin kendisi veya
Komitenin tayin edecedi kurulus Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu olarak hareket
edecektir.

Ulusal Turnuva: Uluslar arasi veya ulusal dizeydeki Sporcularin katildigi ve Uluslar
arasi Turnuva niteliginde olmayan bir spor Turnuvasidir.

Uluslar arasi Diizeydeki Sporcu: Bir Uluslar arasi Federasyonun Kayitlh Doping
Kontrol Havuzuna dahil oldugu bir veya daha fazla Uluslar arasi Federasyon tarafindan
kabul edilen Sporcu anlamindadir.

Uluslar arasi Standart: Dopingle Miicadele Kurallari'ni desteklemek amaciyla WADA
tarafindan benimsenen bir standarttir. Bir Uluslararasi Standarda uyum sadlamis
olmak (baska bir standartla, uygulamayla ya da islemle celiskili olsa da), Uluslararasi
Standardin 6ngordigl sirecin geredince yerine getirilmis oldugu noktasina varmak
icin yeterli olacaktir. Uluslar arasi Standarda uyumlu olarak dizenlenen bltln Teknik
belgeler Uluslar arasi Standartlara dahildir.

Uluslar arasi Turnuva: Uluslar arasi Olimpiyat Komitesinin, Uluslar arasi Paralimpik
Komitesinin, bir Uluslar arasi Federasyonun, bir Bluyuk Capl Turnuva Dulzenleyicisinin
veya diger bir uluslararasi spor kurulusunun denetiminde olan veya Turnuvanin teknik
yetkililerini tayin ettigi bir Turnuva anlamindadir.

WADA: Dinya Dopingle Mlucadele Ajansi‘dir.
Yasakl Madde: Yasaklilar Listesinde yasakli oldugu belirtilen herhangi bir maddedir.

Yasakli Yontem: Yasaklilar Listesinde vyasakll oldugu belirtilen herhangi bir
yontemdir.

Yasaklilar Listesi: Yasakli Maddeler ve Yontemlerin tanimlandigi Listedir.
3.2 TAKI Uluslar arasi Standardinda Tanimlanan Terimler

Kisisel Bilgiler: Ozel Yasam Gizliligini ve Kisisel Bilgileri Koruma Uluslararasi
Standardi’'nda belirtildigi gibi, yalnizca Dopingle Micadele Kurumunun dopingle
mucadele etkinlikleri baglaminda isleme tabi tutulan, tanimlanan veya tanimlanabilir
bir Katiimci veya diger kisilerle ilgili, hassas Kisisel Bilgilerle sinirli olmayan bilgilerdir.
[Aciklama: Kisisel Bilgiler, Sporcunun iletisim bilgileri ve sportif baglantilari, Sporcunun nerede
bulundudu bilgisi, (varsa) belirlenen tedavi amach Kullanim istisnasi, doping kontrol sonuglar
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ve disiplin oturumlari, itirazlar ve cezalar da dahil olmak lzere sonuglarin degderlendirilmesi
bilgilerini icermektedir, ancak bunlarla sinirh degildir. Kisisel Bilgiler, dopingle miicadele
etkinlikleri baglaminda Sporcu ile calisan, tedavi eden ya da yardimci olan sadlik calisanlarinin
ve dider kisilerin kisisel ve iletisim bilgilerini de icermektedir. ]

Tedavi Amach: Bir saglik sorununun tedaviye yodnelik ilaglarla veya yodntemlerle
giderilmesi veya bir tedaviye destek olunmasidir.

TAKI: Belgelendiriimis bir saglk sorunu raporuna dayanilarak bir Tedavi Amacli
Kullanim 1stisnasi Komitesi tarafindan onaylanan ve Dopingle Miicadele Kurallari
tarafindan yasaklanan bir maddenin veya bir ydontemin Kullanimi veya sahip olunmasi
Oncesinde alinan tedavi amagh Kullanim istisnasidir.

TAKIK: Tedavi Amacgh Kullanim Istisnasi Komitesi, ilgili Dopingle Miicadele Kurulusu
tarafindan kurulmus olan Komitedir.

WADA TAKiK: WADA Tedavi Amacgh Kullanim Istisnasi Komitesi, WADA tarafindan
kurulmus olan Komitedir.

~ IKINCI BOLUM: TEDAVI AMACLI KULLANIM
ISTISNASI ONAYLANMASINA ILISKIN OLCUTLER

4.0 Tedavi Amach Kullanim Istisnasi Onaylanmasina Iliskin Olgiitler

Bir Sporcuya, Yasaklilar Listesi'nde belirtilen Yasakli Maddeleri veya Yasakl Yontemleri
kullanmasi amaciyla Tedavi Amacl Kullanim 1stisnasi (TAKI) onayi verilebilir. TAKI
basvurusu, bir Tedavi Amagh Kullanim Istisnasi Komitesi (TAKIK) tarafindan incelenir.
TAKIK, bir Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan atanir.

4.1 TAKI, ancak asagidaki 6lcitlerin kesinlikle yerine getirilmis olmasi kosuluyla
onaylanabilir:

a. Akut veya kronik bir hastaliginin tedavisinde herhangi bir Yasakli Madde
veya Yasakli Yéntemin kullaniimadigi durumda Sporcunun ciddi saghk
sorunlari yasama ihtimali olmalidir.

b. Herhangi bir Yasaklli Maddenin veya Yasakli Yéntemin tedavi amacl
kullanilmasi, bilinen bir hastaligin tedavisi sonrasinda normal saghda
kavusma beklentisinin disinda ilave herhangi bir performans artisi
olusturmamalidir. Herhangi bir Yasakli Maddenin veya Yasakli Yontemin
herhangi bir endojen hormonun “dlsltk-olagan” dlzeyini artirmak
amaciyla kullanilmasi, tedavi amaclh makul bir midahale olarak kabul
edilmez.

C. Yasakli Maddenin veya Yasakll Yoéntemin Kullaniminin disinda baskaca
makul bir tedavi bulunmamalidir.

d. Yasakl Maddeyi veya Yasakli Yontemi kullanma zorunlulugu, kullanildigi
dénemde yasaklanmis maddelerden ve ydntemlerden herhangi birinin
tedavi amacgl Kullanim istisnasi olmaksizin, daha 6énceden timuyle ya da
kismen kullaniimis olmasi nedeniyle olmamaldir.
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4.2 TAKI, asagidaki hallerde iptal edilir:

a. Sporcunun, TAKI onay! veren Dopingle Miicadele Kurulusunun belirledigi
yukumlulUklere veya kosullara riayet etmemesi.

b. TAKI onay siiresinin sona ermesi.

c. Onaylanan TAKi'nin Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan iptal
edildiginin Sporcuya bildiriimesi.

d. TAKI onayinin WADA veya CAS tarafindan iptal edilmesi.

[Aciklama: Her bir TAKI, TAKIK tarafindan kararlastirilan belli bir siire icin gecerli olur. TAKI'nin
siiresinin sona erdigi veya iptal edildigi ve Yasakli Maddenin halen Sporcunun viicudunda
bulundugu durumlar séz konusu olabilir. Béyle durumlarda, olumsuz analitik bir bulgu (zerinde
6n inceleme yapan Dopingle Miicadele Kurulusu, bulgunun TAKI'nin siiresinin bitimine veya
iptaline denk gelip gelmedigini denetler.]

4.3 Gecmise dénik TAKI basvurulari, asagidaki durumlarin haricinde dikkate
alinmaz:

a. Acil bir tedavinin veya akut bir hastaligin acil tedavisinin zorunlu olmasi,
veya

b. Istisnai kosullar nedeniyle Doping Kontrolii éncesinde basvuru yapmak
veya bir basvuruyu degerlendirmek igin yeterli slirenin veya olanagin
olmamasi,

[Aciklama: Bir TAKI basvurusu yapilmadan énce herhangi bir Yasakli Maddenin veya Yasakli
Yéntemin kullanilmasini gerektiren acil tibbi durumlar veya akut saglik sorunlari nadir goérildr.
Benzer sekilde, yakin zamanda oynanacak bir Miisabaka nedeniyle bir TAKI basvurusunun
acilen incelenmesini gerektiren durumlara da nadiren rastlanir. TAKI basvurularini kabul eden
Dopingle Miicadele Kuruluglari, bu tir durumlarin ¢ézimine ydbnelik dizenlemeler
yapmalidiriar. ]

5.0. Bilgilerin Gizliligi

5.1 Dopingle Miicadele Kurulusunun ve WADA'nin TAKI uygulamalarinda Kisisel
Bilgilerin toplanmasi, depolanmasi, islenmesi, aciklanmasi ve saklanmasi iglemleri,
“Ozel Yasam Gizliligini ve Kisisel Bilgileri Koruma Uluslararasi Standardi”na uyumlu
olmahdir.

5.2 TAKI basvurusunda bulunacak Sporcu, verece§i bilgilerin Dopingle Miicadele
Kurallari uyarinca belgeleri incelemeye yetkili olan TAKIK (yelerine ve gerektiginde
diger bagimsiz tip uzmanlarina, bilim adamlarina ve TAKI basvurularinin kabuld,
incelenmesi ve temyizi ile ilgilenen personele iletilebilmesi igin yazili bir izin verecektir.
Basvuru sahipleri, ayrica TAKIK kararlarinin Dopingle Miicadele Kurallari cercevesinde
ilgili diger Dopingle Micadele Kuruluslarina ve Ulusal Federasyonlara dagitimi igin de
yazili bir izin verecektir.
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[Madde 5.2 ile ilgili agiklama: Dopingle Mlcadele Kuruluglar Kigisel bilgileri toplamadan ya da
sporcunun iznini almadan énce “"Ozel Yasam Gizliligini ve Kisisel Bilgileri Koruma Uluslararasi
Standardi”nin 7.1 Maddesi uyarinca iletisime gececeklerdir. ]

5.3 Ilgili TAKIiK’in Uyeleri ve ilgili Dopingle Miicadele Kurulusunun ybdneticileri,
bitiin faaliyetlerini tam bir gizlilik icinde yuriutmelidirler. TAKIK'in bitin Gyeleri ve
ilgili butin personeli birer gizlilik s6zlesmesi imzalamalidir. Bu kisiler 6zellikle asagida
belirtilen bilgileri gizli tutmakla yaktmltdurler:

a. Sporcular ve Sporcularin tedavisiyle ilgilenen hekimler tarafindan
verilecek batdn tibbi bilgiler ve veriler.

b. Sidrece dahil olan hekimlerin adlarn da dahil olmak Uzere bagvurunun
bltlin ayrintilari.

Sporcunun herhangi bir TAKIK'in, Sporcunun kendi saglidi hakkinda, bilgi toplama
hakkini iptal etmesi halinde, Sporcu, bu durumu kendi hekimine yazili olarak derhal
bildirmelidir. Sporcu, bu kararinin bir sonucu olarak TAKi’den yararlanamaz veya
kendisine taninan TAKi’nin siiresi uzatiimaz.

5.4 Dopingle Miicadele Kuruluslari TAKI siirecinde elde ettigi Kisisel Bilgileri sekiz
(8) yil sure boyunca ve bundan sonra ise yalnizca Dopingle Mdicadele Kurallar
uyarinca veya ilgili kanun, ydnetmelik veya zorunlu yasal sireg yukamlualtuklerini
yerine getirmek icin gereken slre boyunca saklayacaklardir.

6.0 Tedavi Amach Kullanim Istisnasi Komiteleri (TAKiKler)
TAKIKler, asagidaki ilkelere uygun olarak olusacak ve islev gérecektir:

6.1 TAKIK, Sporcu sagli§i ve tedavisi konusunda deneyimli ve klinik, sportif ve spor
hekimligi alaninda engin bilgi birikimine sahip en az ¢ (3) tyeden olusmalidir. TAKIK
dyelerinin cogunlugu, bagimsiz kararlar alabilmek amaciyla menfaat catismasindan
veya Dopingle Miicadele Kurulusunda idari sorumluluk almaktan uzak durmalidirlar.
TAKIK’in bitiin Gyeleri, bir menfaat gatismasi sézlesmesi imzalamalidirlar. Engelli
Sporcularla ilgili basvurularin incelenmesine dahil olacak olan TAKIK tyelerinden en az
birisinin engelli Sporcularin saghgi ve tedavisi konusunda 6zel deneyim sahibi olmasi
zorunludur.

6.2 TAKIK, TAKI basvurularini incelerken gerekli gérebilecekleri her tirli tibbi veya
bilimsel uzmanlik destegini alabilirler.

6.3 WADA TAKIK, Madde 6.1'de belirtilen élciitlere uygun olarak olusturulur. WADA
TAKIK, Uluslararasi dizeydeki Sporcularin, 7.1(b)'de belirtilen Uluslararasi
Turnuvalara katilacak Sporcularin veya Dopingle Mlicadele Kurallarinin 4.4. Maddesine
gore Ulusal Dopingle Mlcadele Kuruluslari tarafindan Kayitli Doping Kontrol Havuzuna
dahil edilen Sporcularin onaylanan ya da reddedilen TAKI kararlarini incelemek
amaciyla kurulur. Normal kosullarda, WADA TAKIK istenen tim bilgilerin alinmasini
takip eden 30 gin icinde karar vermek zorundadir.
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7.0  Uluslararasi Federasyonlar ve Ulusal Dopingle Miicadele
Kuruluslarmin Sorumluluklari

7.1 Her Uluslararasi Federasyon: _
a. Madde 6’da belirtildigi gibi bir TAKIK kuracaktir.

b. Uluslararasi Federasyonun kurallarina uygun olarak hangi Uluslararasi
Etkinlikler icin TAKI onay! verilecegine dair bir liste yayinlayacaktir.

c. Uluslararasi Federasyonlarin Kayitl Doping Kontrol Havuzuna dahil edilen
Sporcularin veya 7.1(b)'de belirtilen Uluslararasi Turnuvalara katilacak
Sporcularin bir yasakli maddenin veya yoéntemin Kullanimni gerektiren
belgelenmis bir saglik sadlik sorunu igin TAKI istemi ile ilgili TAKI siirecini
olusturacak ve yayinlayacaktir. Bu TAKI silireci Dopingle Miicadele Kurallari
Madde 4.4'e, bu Uluslararasi Standarda ve “Ozel Yasam Gizliligini ve Kisisel
Bilgileri Koruma Uluslararasi Standardi"na uyumlu olacaktir.

d. Diger Dopingle Miicadele Kuruluslar tarafindan verilen TAKI onaylarinin hangi
kurallar uyarinca Uluslararasi Federasyon tarafindan kabul edilecegini
yayinlayacaktir.

e. TAKI onaylarini, onay verilen maddenin ve yéntemin ismini, dozunu, Kullanim
sikligini ve uygulama yolunu, TAKI slresini, TAKI ile iliskili herhangi bir kosulu
ve tim belgeleri vakit gecirmeden ADAMS aracilidi ile WADA'ya bildirecektir.

f. TAKI onaylarini vakit gegirmeden Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluslarina ve
Ulusal Federasyon'a bildirecektir.

g. WADAnin istedi dogrultusunda, reddedilen TAKI basvurularinin tiim belgelerini
vakit gecirmeden WADA'ya gdnderecektir.

7.2 Her Ulusal Dopingle Micadele Kurulugu:
a. Madde 6'da belirtildigi gibi bir TAKIK kuracaktir.

b. Hangi dlzeydeki Sporcularin yasakl bir maddenin veya yasakli bir yéntemin
kullanilmasi éncesi TAKI basvurusu yapmasi gerektigini belirleyecek ve buna
iliskin bir liste yayinlayacaktir. Bu liste en azindan, Ulusal Dopingle Miicadele
Kurulusu'nun Kayitl Doping Kontrol Havuzundaki Sporcular ve Ulusal Dopingle
Micadele Kurulusu tarafindan tanimlanan diger ulusal dizeydeki tim
Sporcular kapsayacaktir.

C. Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu'nun Kayitli Doping Kontrol Havuzuna dahil
edilen Sporcularin veya 7.2(b)’de belirtilen Sporcularin bir yasakli maddenin
veya yéntemin Kullanimni gerektiren belgelenmis bir saglk saglik sorunu igin
TAKI istemi ile ilgili TAKI sirecini olusturacak ve yayinlayacaktir. Bu TAKI
slreci Dopingle Miicadele Kurallari Madde 4.4'e, bu Uluslararasi Standarda ve
“Ozel Yasam Gizlili§ini ve Kisisel Bilgileri Koruma Uluslararasi Standardi"na
uyumlu olacaktir.

[Madde 7,2 (b) ile ilgili aciklama: Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluslari, Uluslararasi
Federasyonlarin kurallari uyarinca Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluslari tarafindan verilen TAKI
onaylarinin kabul edilecegi ya da taninacagi durumlar disinda, Uluslararasi Federasyonlarin
Kayitl Doping Kontrol Havuzuna dahil edilen Sporculara TAKI onayi vermeyecektir.]
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d. Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu'nun Kayitlh Doping Kontrol Havuzuna dahil
edilen Sporcularin, ve eder varsa, Uluslararasi Federasyonlarin Kayitli Doping
Kontrol Havuzuna dahil edilen Sporcularin veya 7.1(b)’de belirtilen Uluslararasi
Turnuvalara katilacak Sporcularin TAKI onaylarini, onay verilen maddenin ve
yéntemin ismini, dozunu, Kullanim sikhdini ve uygulama yolunu, TAKI siiresini,
TAKI ile iliskili herhangi bir kosulu ve tiim belgeleri vakit gecirmeden ADAMS
araciligi ile WADA'ya bildirecektir.

e. WADA'nin istedi dogrultusunda, reddedilen TAKI basvurularinin tiim belgelerini
vakit gecirmeden WADA'ya gbnderecektir.

f. TAKI onaylarini Ulusal Federasyon'a ve Uluslararasi Federasyonlarin kurallari
uyarinca Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluslari tarafindan verilen TAKI
onaylarinin kabul edilmesi durumunda Uluslararasi Federasyonlara vakit
gecgirmeden bildirecektir.

g. Uluslararasi Federasyonlarin Kayitli Doping Kontrol Havuzuna dahil edilen
Sporculara veya 7.1(b)’de belirtilen Uluslararasi Turnuvalara katilacak
Sporculara Uluslararasi Federasyonlar tarafindan verilen TAKI onaylarini kabul
edecektir.

[Madde 7’de kullanilan yayinlama tanimi bir Dopingle Miicadele Kurulusunun internet sitesinde
gbéze carpan yerde bilgi verilmesi ve o bilginin o Kurulusun kurallarina uygun olarak her Ulusal
Federasyona génderilmesini ifade etmek amaciyla kullanilmaktadir. ]

8.0 Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (TAKI) Basvuru Siireci

8.1 Uluslararasi Federasyonun kurallari aksini belirtmedigi silrece, asadidaki
Sporcular TAKI onayini Uluslararasi Federasyondan alacaklardir.
a. Uluslararasi Federasyonlarin Kayitli Doping Kontrol Havuzuna dahil edilen
Sporcular ve

b. Uluslararasi Federasyonun kurallarina uygun olarak Uluslararasi Federasyon
tarafindan TAKI onayi verilecek Uluslararasi Turnuvalara katilacak olan
Sporcular.

8.2 Madde 8.1'de belirtiimemis Sporcular TAKI onayini Ulusal Dopingle Miicadele
Kuruluslarindan alacaklardir.

[Madde 8.1 ve 8.2 ile ilgili aciklama: Uluslararasi Federasyonu’nun kurallari aksini belirtmedigi
siirece bir Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusundan TAKI onayi alan bir Sporcu, daha sonra
Uluslararasi Federasyonlarin Kayitl Doping Kontrol Havuzuna dahil edilirse ya da Uluslararasi
Federasyon tarafindan TAKI onayi verilecek Uluslararasi Turnuvalara katilacak olursa,
Uluslararasi Federasyondan yeni bir TAKI onayi alacaktir.

"Uluslararasi Federasyonu’nun kurallari aksini belirtmedigi sirece” ifadesi Uluslararasi
Federasyonlarin kurallari uyarinca Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluslar tarafindan verilen TAKI
onaylarinin kabul edilecedi ya da taninacadi ve Uluslararasi Federasyon diizeyinde yeni bir TAKI
basvurusunun gerekmedigi durumlarda dikkate alinacaktir. Bu tir kurallarin varliinda, Sporcu
TAKI onayini kendi Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusundan almaldir.]

8.3 Sporcu, TAKI basvurusunu istisna onayina ihtiyaci oldugu giinden (6rnedin bir
Miisabakadan) en az otuz (30) glin édnce yapmalhdir.
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8.4 TAKI talepleri, ancak basvuru formunun eksiksiz olarak doldurulmasi ve gerekli
biutlin belgelerle (bkz. Ek 1 - TAKI formu) birlikte teslim edilmesi durumunda
incelenir. Bagvuru sireci, saglik bilgileri tamamen gizli tutularak yGrataltr.

8.5 Ek 1'de yer alan TAKI basvuru formlarinin icerigi, ilave bilgi alinmasi amaciyla
Dopingle Micadele Kuruluslari tarafindan degistirilebilir, ancak formlarin higcbir bolima
veya maddesi silinemez.

8.6 TAKI basvuru formlari Dopingle Mlcadele Kuruluglar tarafindan baska dillere
tercime edilebilir, ancak formlardaki Ingilizce veya Fransizca bdlimler aynen
korunmalidir.

8.7 Bir Sporcu, birden fazla Dopingle Miicadele Kurulusuna TAKI basvurusunda
bulunamaz. Basvuruda, Sporcunun yaptigi spor ve gerekiyorsa spor bransl ve spora
6zgl 6zel durumu veya rolu de belirtilmelidir.

8.8 Basvuruda, herhangi bir Yasakll Madde veya Yasakll Ydntemi kullanmak
amaciyla daha dénce yapilan ve/veya halen incelenmekte olan basvurular, basvurunun
yapildigi kurulus ve o kurulusun verdigi karar da belirtilmelidir.

8.9 Basvuru, basvuruyla ilgili kapsamli hastalik &ykuistnu, yapilan buatdn
muayenelerin, laboratuar incelemelerinin ve goérintlileme calismalarinin sonuglarini
icermelidir. Teshis, tedavi ve ayni zamanda gegerlilik stresine iliskin O6neriler,
WADAnin “TAKI Kararlarini Destekleyen Tibbi Bilgiler” ilkelerine uygun olmalidir.

8.10 Dopingle Miicadele Kurulusuna ait TAKIK'in onay vermeden énce ek olarak talep
ettigi ilgili incelemeler, muayeneler veya gorintileme calismalarinin masraflari
basvuru sahibi tarafindan karsilanacaktir.

[Madde 8.10 ile ilgili agiklama: Bazi durumlarda, basvuru sahibinin Ulusal Federasyonu bu
masraflari 6demeyi tercih edebilir. ]

8.11 Sporcunun tedavisi icin herhangi bir Yasakli Madde veya Yasakl Yéntemin
kullaniimasinin gerekli oldugunu belirten ve s6z konusu hastaligin tedavisinde yasak
olmayan baska bir ilacin neden kullanilamayacagini aciklayan bir rapor, gerekli
niteliklere sahip bir hekim tarafindan dizenlenerek basvuruya eklenmelidir.

8.12 S6z konusu Yasakli Madde veya Yasakll Yéntemin dozu, hangi siklikta
kullanilacagi, Kullanim yolu ve siresi belirtiimelidir. Herhangi bir degisiklik yapilmasi
durumunda, yeni bir basvuru yapilmasi zorunludur.

8.13 Normal kosullarda TAKIK’in karari, gerekli biitiin belgelerin alinmasini takip
eden otuz (30) glin iginde verilmelidir ve ilgili Dopingle Miicadele Kurulusu araciligiyla
ilgili Sporcuya yazili olarak bildirilmelidir. Normal kosullarda, Bir TAKI basvurusunun
bir Miisabaka éncesinde makul bir siire icinde yapilmasi durumunda, TAKIK basvuruyu
ilgili Misabakanin baslamasindan 6nce neticelendirmek igin elinden gelen c¢abayi
gdstermelidir.

[Madde 8.13 ile ilgili aciklama: Bir Dopingle Miicadele Kurulusu bir Sporcunun TAKI basvurusu
ile ilgili islemleri makul bir sire icinde neticelendirmeyecek olursa, Sporcu, sanki TAKI
basvurusu reddedilmis gibi, WADA tarafindan gbézden gecirilmesini talep edebilir.]
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9.0 Kullanim Siirecinin Beyan Edilmesi

9.1 Yasaklilar Listesinde artik kullanim slrecinin beyan edilmesini gerektiren madde
ve yontem bulunmamaktadir, bu ylzden Kullanim sirecinin beyan edilmesi
gerekmemektedir.

10.0 TAKI Kararlarinin WADA Tarafindan Gézden Gegirilmesi

10.1 WADA TAKIK, her zaman, Uluslararasi Federasyonlarin Kayitli Doping Kontrol
Havuzuna dahil edilen Sporcularin veya 7.1(b)’de belirtilen Uluslararasi Turnuvalara
katilacak Sporcularin veya Ulusal Dopingle Micadele Kurulusu'nun Kayitlh Doping
Kontrol Havuzuna dahil edilen Sporcularin TAKI onaylarini gézden gegirebilir. Madde
7.1 ve 7.2 belirtilen bilgilere ek olarak, WADA TAKIK Sporcudan Madde 8.10'da
belirtilen ileri incelemeler de dahil olmak lzere ek bilgiler talep edebilir. EGer WADA
yeniden gbézden gecirme sonucunda TAKI onayi iptal edilirse, iptal islemi geriye dogru
islemez ve TAKI onayinin gecgerli oldugu dénemde Sporcunun elde etmis oldugu
sonuglar iptal edilmez ve kararin Sporcuya teblig edildigi tarihten sonraki en geg 14
(ondort) gln icinde yurdrlige girer.

10.2 Uluslararasi Federasyonlarin Kayitlh Doping Kontrol Havuzuna dahil edilen
Sporcular, 7.1(b)'de belirtilen Uluslararasi Turnuvalara katilacak Sporcular veya Ulusal
Dopingle Miicadele Kurulusu'nun Kayitl Doping Kontrol Havuzuna dahil edilen
Sporcular TAKI basvurusunun red edilmesinden sonraki 21 (yirmi bir) giin iginde
WADA'ya red kararinin gbézden gegirilmesini yazili olarak talep edebilirler. Sporcu,
TAKI basvurusuna iliskin bitiin belgelerin kopyalarini Dopingle Miicadele Kurulusuna
sundugu sekliyle ve WADA tarafindan belirlenen basvuru cretini de yatirmak suretiyle
WADA TAKIK'e vermelidir. WADA TAKIK bu talebi TAKI basvurusunu reddeden
Dopingle Mlcadele Kurulusu'na verilen belgelere dayanarak inceler, ancak konuyu
daha cok acikliga kavusturmak amaciyla, Sporcudan Madde 8.10'da belirtilen ileri
incelemeler de dahil olmak Uzere ek bilgiler talep edilebilir. WADA'nin gbézden gegirme
siireci tamamlanincaya kadar 6zgiin TAKI iptal karar yirirlikte kalr. Eger WADA,
TAKI iptal kararini bozacak olursa, TAKI onayl WADA kararina uygun olarak hemen
yurarlige girer.

10.3 WADA tarafindan Dopingle Miicadele Kurulusunun TAKI kararlarinin
onaylanmasi ya da bozulmasi kararlarina Dopingle Miicadele Kurallari Madde 13
uyarinca CAS nezdinde itiraz edilebilir.

11.0 Gegmiste Alinan Kisaltilmis Tedavi Amach Kullanim Istisnalari
(KTAKI)

11.1 Gegmigte alinan, heniz iptal edilmemis ya da stresi dolmamig tim Kisaltilmig
Tedavi Amach Kullanim Istisnalari 31 Aralik 2009 tarihinde gecerliligini yitirecektir.
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EK 1:
Tedavi Amacgh Kullanim Istisnasi Basvuru Formu / Therapeutic use exemption application form
Dopingle Miicadele Kurumu Tanimlamasi / Identification of Anti-Doping Organization

(Dopingle Miicadele Kurumunun adi ve logosu) Basvuru Formu
(Logo or Name of the ADO) (Application Form)

Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (TAKI)

Therapeutic use exemption (TUE)

Tum boliimleri bliyilik harflerle ya da daktilo ile doldurunuz.
Please complete all section in capital letters or typing.

1. Sporcu Bilgileri / Athlete Information

Soyadi / Surname: Adi / Given Names:

Kadin/Female O Erkek/Male 00 Dogum Tarihi (g/a/y) / Date of Birth (d/m/y) :

Adres / Address:

Sehir / City: Ulke / Country:

Posta Kodu / Postcode: Telefon / Tel:
(uluslar arasi kod ile) / (with international code)

E-posta /E-mail:

Spor Dali / Sport: Konumu / Position:

Uluslararasi veya ulusal spor kurulusu / International or National Sport Organization:

Liitfen uygun kutucudu isaretleyiniz / Please mark the appropriate box:

[J Uluslararasi Federasyonlarin Kayitli doping kontrol havuzundayim
I am part of an International Federation Registered Testing Pool

[1 Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu’nun Kayitl doping kontrol havuzundayim
I am part of a National Anti-Doping Organization Testing Pool

L] Uluslararasi Federasyonun kurallarina uygun olarak Uluslararasi Federasyon

tarafindan TAKI onayi verilecek Uluslararasi Turnuvalara katilacagim*

I am participating in an International Federation event for which a TUE granted pursuant to the
International Federation’s rules is required*
Miisabakanin Adi / Name of the competition:

[0 Yukaridakilerin Higbiri / None of the above

Sporcu engelli ise engel durumunu belirtiniz / If athlete with disability, indicate disability:

* Belirlenen turnuvalarin listesi icin Uluslararasi Federasyona basvurunuz.
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2. Tibbi Bilgiler / Medical Information
Teshisle ilgili detayh tibbi bilgi (Not 1’'e bakiniz) / Diagnosis with sufficient medical information

(See note 1):

Hastaligin tedavisinde yasakli olmayan bir madde kullanilabiliyorsa, yasakli maddenin
kullanilmasinin tibbi gerekgelerini belirtiniz / If a permitted medication can be used to treat
the medical condition, provide clinical justification for the requested use of the prohibited

medication

3. Tedavi detaylar1 / Medication details
Yasakh Madde(ler) / Doz / Uygulama Yolu / Sikhik /

Prohibited subctance(s): Dose Route Frequency
Etken Madde Ismi / Generic Name
1.

Hedeflenen tedavi siiresi / | yalniz bir kez / once only O acil uygulama / emergency O

Intended duration of

Treatment:
(Liitfen uygun kutuyu veya siire (hafta/ay) / or duration (week/month):

isaretleyiniz / Please tick
appropriate box)

Daha 6nce herhangi bir TAKI basvurusu yaptiniz mi/Have you submitted any previous TUE application:

evet / yes 0O hayir / no O

Hangi madde igin? / For which substance?

Hangi kurulusa? / To whom? Ne zaman? / When

Karar / Decision: Onay verildi / Approved O Red edildi / Not approved O

20
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4. Hekimin beyani / Medical practitioner’s declaration

Yukarida bahsi gecen tedavinin tibbi acidan uygun oldugunu ve yasakhl ilaglar listesinde
bulunmayan alternatif ilaglarin tedavide tatminkar sonuglar vermeyecegini beyan ederim. /

I certify that the above-mentioned treatment is medically appropriate and that the use of alternative
medication not on the prohibited list would be unsatisfactory for this condition.

isim / Name:

Tipta Uzmanhk Alani / Medical speciality:
Adres / Address:
Telefon / Tel: Faks / Fax:
E-posta / E-mail: Tarih / Date:

Hekimin Imzasi / Signature of Medical Practitioner:

5. Sporcunun beyani / Athlete’s declaration

Asagida imzasi bulunan ben,
yukaridaki 1. Maddede yazihi bilgilerin dogru oldugunu beyan ediyor, WADA Yasakllar
Listesinde bulunan bir maddenin veya yontemin kullanimi icin tarafima onay verilmesini
talep ediyorum. Saghgimla ilgili kisisel bilgilerin, Diinya Dopingle Miicadele Kurallari
cercevesinde bu bilgileri alma yetkisi olan Dopingle Miicadele Kurulusu (ADO) yetkili
calisanlarina ve ayni zamanda WADA'nin yetkili calisanlarina, WADA TAKIK’ine (Tedavi
Amach Kullanim Istisnasi Komitesi) ve ilgili diger dopingle miicadele kuruluslarinin
TAKIiK’ine ve yetkili calisanlarina verilmesini onayliyorum.

Kisisel bilgilerimin yalnizca TAKI talebimin degerlendirilmesi ve olasi dopingle miicadele
kural ihlali sorusturmalarn ve islemleri icin kullanilacagini anliyorum. Eger (1) bana ait
bilgilerin kullanimi hakkinda daha fazla bilgi almak, (2) bilgilerime erisim ve diizeltme
hakkimi kullanmak (3) bu kuruluslarin saghgimla ilgili bilgilere ulasma hakkini iptal etmek
istedigimde, bu istegimi kendi hekimime ve bagh bulundugum Dopingle Miicadele
Kurulusuna yazih olarak iletmek zorunda oldugumu kabul ediyorum. iptal talebim dncesinde
verdigim TAKI ile iliskili bilgilerin, yalnizca Dopingle Miicadele Kurallari uyarinca olasi
dopingle miicadele kural ihlalinin saptanmasi amaciyla saklanmasinin gerekebilecegini
anliyorum ve kabul ediyorum.

Kisisel bilgilerimin “Ozel Yasam Gizliligini ve Kisisel Bilgileri Koruma Uluslararasi
Standardi”"na uygun olarak kullanilmamasi durumunda, WADA ve CAS nezdinde itiraz
edebilecegimi anliyorum.

I, , certify that the information under
1. is accurate and that I am requesting approval to use a Substance or Method from the WADA Prohibited
List. I authorize the release of personal medical information to the Anti-Doping Organization (ADO) as well as
to WADA authorized staff, to the WADA TUEC (Therapeutic Use Exemption Committee) and to other ADO
TUECs and authorized staff that may have a right to this information under the provisions of the Code.

I understand that my information will only be used for evaluating my TUE request and in the context of
possible anti-doping violation investigations and procedures. I understand that if I ever wish to (1) obtain
more information about the use of my information; (2) exercise my right of access and correction or (3)
revoke the right of these organizations to obtain my health information, I must notify my medical practitioner
and my ADO in writing of that fact. I understand and agree that it may be necessary for TUE-related
information submitted prior to revoking my consent to be retained for the sole purpose of establishing a
possible anti-doping rule violation, where this is required by the Code.

I understand that if I believe that my personal information is not used in conformity with this consent and
the International Standard for the Protection of Privacy and Personal Information I can file a complaint to
WADA or CAS.

Sporcunun imzasi /: Tarih / Date:
Athlete’s signature
Ebeveynin veya vasinin imzasi Tarih / Date:

Parent’s / Guardian’s signature:

(Sporcunun resit olmamasi veya bu formu imzalamasini engelleyen bir engelinin bulunmasi
durumunda, bu formun sporcunun bir ebeveyni veya vasisi tarafindan, sporcuyla birlikte ya da
sporcu adina imzalanmasi gereklidir. / If the athlete is a minor or has a disability preventing him / her to
sign this form, a parent or guardian shall sign together with or on behalf of the athlete.)
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6. Not / Note:

Not 1 / Note 1

Teshis

Teshisi teyit eden kanitlar bu forma ilistirilmeli ve birlikte
gonderilmelidir. Tibbi kanitlar, kapsamh bir tibbi oykiiyii ve ilgili biitiin
muayene, laboratuvar incelemeleri ve goériintileme c¢ahsmalarinin
sonuglarini icermelidir. Miimkiinse, orijinal raporlarin veya yazilarin
kopyalari da gonderilmelidir. Kanitlar, klinik sartlarda olabildigince
objektif olmali ve gorsel olarak sunulamayacak hususlar s6z konusu
oldugunda, bagimsiz bir tarafca hazirlanmis ve bu basvuruda yardimci
olabilecek destekleyici tibbi goriisler kullanilmahdir.

Diagnosis

Evidence confirming the diagnosis must be attached and forwarded with this
application. The medical evidence should include a comprehensive medical
history and the result of all relevant examinations, laboratory investigations
and imaging studies. Copies of the original reports or letters should be included
when possible. Evidence should be as objective as possible in the clinical
circumstances and in the case of non-demonstrable conditions independent
supporting medical opinion will assist this application.

Eksik doldurulan basvurular iade edilecek ve eksiklerin tamamlanarak

veniden sunulmasi istenecektir. / Incomplete applications will be returned and will

need to be resubmitted.

Formu doldurduktan sonra liitfen ilgili Dopingle Miicadele Kurulusuna
gonderiniz; bir niishasini kendinize saklayiniz. / Please submit the completed form
to the ADO and keep a copy for your records.
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